
Nemocnica AGEL Košice-Šaca a Vzdelávací, vedecký a výskumný inštitút AGEL 
Vás srdečne pozývajú na

26. 9. 2025
KOŠICE HOTEL, Moldavská cesta 51, Košice

1. kongres všeobecných 
lekárov

Mladí lekári v praxi: Inovácie a budúcnosť  
zdravotnej starostlivosti



Program
Registrácia účastníkov

Slávnostné otvorenie kongresu

Blok 1: Z dvoch republík, jeden cieľ: Ako vychovávame budúcich  
všeobecných lekárov
Predsedníctvo: MUDr. Tomáš Maškulík, MUDr. Laura Hanták, MBA,  
MUDr. Adriána Jarolímková

MUDr. Laura Hanták, MBA (Praha): Od štúdia k praxi – výchova nových  
praktických lekárov v Českej republike
MUDr. Tomáš Maškulík (Určice): Súkromná prax praktika na Morave  
aneb Vesničko má středisková
MUDr. Lukáš Olšavský (Košice): Všeobecné lekárstvo na Slovensku: 
Príprava na povolanie budúcnosti

Diskusia

Coffee break

Blok 2: Kazuistiky z praxe mladých lekárov
Predsedníctvo: doc. MUDr. Silvia Mišíková, Ph.D., MPH, MUDr. Natália 
Vaňová, PhD., EMBA, MUDr. Lukáš Olšavský

MUDr. Katarína Babíková (Košice): Disekcia aorty: Tichý nepriateľ  
s hlasným dopadom
MUDr. Georgína Henrieta Vargová (Košice): Od bolesti krížov  
k sakrektómii 
MUDr. Bianka Lajošová (Košice): Myseľ v zajatí vírusu
MUDr. Zdenka Miháliková (Košice): Dyspepsia bez odpovede: Klinické 
otázky a odpovede v praxi

Diskusia

Coffee break

07:30 – 08:30

08:30 – 09:00

09:00 – 10:00

10:00 – 10:15

10:15 – 11:30

11:30 – 11:45



Blok 3: Budúcnosť medicíny – Generácia Z
Predsedníctvo: MUDr. Bc. Martin Vrško, PhD., MUDr. Adriána Jarolímková

Patrik Buček (Košice): Študent dnes, lekár zajtra: Cesty, ktoré si tvoríme  
už počas štúdia 
MUDr. Miroslava Peľová (Košice): Nefarmakologické intervencie  
v prevencii Parkinsonovej choroby

Diskusia

Obedňajšia prestávka

Ortopedický workshop

MUDr. Zdeněk Jarolímek, MHA (Košice): Najčastejšie ortopedické  
diagnózy v ambulancii všeobecného lekára pre dospelých

Coffee break

Blok 4: Z prvej línie do cievneho centra - spolu, včas a účinne
Predsedníctvo: MUDr. Martin Bujdoš, MUDr. Adriána Jarolímková

MUDr. Ivana Hrabčáková (Košice): Venózna schizma 
MUDr. Martin Bujdoš (Košice): Od klaudikácie k amputácii – čo môže urobiť 
všeobecný lekár 

Diskusia 

Coffee break

Blok 5: Doktorandi v akcii: Vedecké výzvy mladých lekárov
Predsedníctvo: Doc. MUDr. Erik Dosedla, PhD., MBA, MUDr. Lukáš Olšavský, 
MUDr. Zuzana Ballová, PhD.

MUDr. Adriána Jarolímková (Košice),  
doc. MUDr. Štefan Tóth, PhD., MPH, MHA, FESC: Moderný manažment  
pacienta: Telemedicína ako nástroj budúcnosti
MUDr. Petra Gašparová (Košice), doc. MUDr. Erik Dosedla, PhD., MBA:  
In vitro 3D model ľudského trofoblastu

Diskusia

Ukončenie kongresu

11:45 – 12:30

12:30 – 13:30

13:30 – 14:30

14:30 – 14:45

14:45 – 15:30

15:30 – 15:45

15:45 – 16:30

16:30



Organizačné informácie
Odborný garant: 
doc. MUDr. Silvia Mišíková, PhD., MPH

Organizačný výbor kongresu:
MUDr. Kristián Bucsay, 
MUDr. Lukáš Olšavský, 
MUDr. Adriána Jarolímková, 
Mgr. Brigita Barková

Cieľová skupina: 
rezidenti a mladí lekári (všeobecné 
lekárstvo), lekárski pedagógovia  
a školitelia, zdravotnícki manažéri,  
doktorandi, štipendisti, odborníci 
na vzdelávanie v oblasti zdravotnej  
starostlivosti, študenti medicíny 
6. ročníka.

Odborné podujatie je zaradené do sústavného medicínskeho vzdelávania a 
budú mu pridelené CME kredity. Registrácia formou registračného formulára 
dostupného na vzdelavanie.agel.sk do 20. 9. 2025.


