ZDRAVOTNE PARAMETRE MERANIA

Osobné udaje:

Meno a priezvisko: O muz (J Zena
Mesto/Obec:

Datum narodenia: Vek: ______ Registracné cislo:

Tel. kontakt: E-mail:

Zdravotné parametre (vyplni zdravotnik)

PARAMETRE NAMERANE HODNOTY REFERENCNE HODNOTY
Vyska -

Vaha -

BMI 18,5 - 24,9

Tlak < 140/90 mmHg

Srdcova frekvencia 60 - 90/min

Rytmus pravidelny/nepravidelny
Telesna teplota <375°C

Saturacia krvi >95 %

Obvod pasa MuZi <94 cm Zeny < 80 cm
Glykémia 3,9 -5,5 mmol/l
Cholesterol < 5,0 mmol/l

LDL < 2,6 mmol/l

HDL >1,0 mmol/l

TAG < 1,7 mmol/l

Okultné krvacanie pozitivne/negativne
Ostrost zraku

Registracia do NRDKD ano/nie

V pripade odchyliek od referencnych hodnot odporiicame kontaktovat svojho
praktického lekara. V pripade potreby Specializovaného vysSetrenia nas kontaktuje na:

Klientské centrum: 053 333 23 32, pondelok - piatok 7.00 - 20.00 hod.
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