
IV. kongres operačných odborov 
Nemocnice AGEL Zvolen

Nové výzvy. Nové možnosti.
Moderné technológie, tímová spolupráca a komplexná 

starostlivosť o pacienta

P R O G R A M

6. 5. 2026
H OT E L T E N I S ,  NERE SNICK Á CE S TA 13 ,  960 01 Z VOLEN-P OD DR ÁHY



P RO G R A M

7:30 – 8:45

8:45 – 9:00

9:00 – 10:40
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

10:40 – 11:00

Registrácia účastníkov

Slávnostné otvorenie kongresu

I. BLOK	 – Bezpečná operatíva ako výsledok tímovej spolupráce
Predsedníctvo: 	MUDr. Ján Haško; PharmDr. Melisa Švecová, MPH;  
Mgr. Stanislava Píšová, MBA
 
Dá sa operovať rýchlo a zároveň bezpečne?  	
MUDr. Júlia Hašková, MPH (15 min.)	
 
Predoperačný manažment pacienta pri elektívnych výkonoch: 
Legislatívne zmeny a praktické skúsenosti z klinickej praxe
MUDr. Peter Miškeje; MUDr. Olena Vozniuk (15 min.)	
 
Epidémia 21. storočia na operačnej sále: Predoperačný manažment 
obézneho pacienta
MUDr. Anastázia Komarova; MUDr. Oksana Beziulieva (15 min.)	
 
Keď príprava určuje výsledok: Ošetrovateľská starostlivosť pred 
plánovanými a urgentnými výkonmi v ortopédii a traumatológii	
Bc. Viktória Lauková; Jana Chamulová (12 min.)	
 
Virtuálne plánovanie, reálne výsledky: VIP systém pri reverznej TEP 
ramena v praxi	
MUDr. Lukáš Mesiarik (15 min.)	
 
Od vízie k praxi: Moderná rehabilitácia po TEP	
Mgr. Michaela Brnová; Mgr. Ján Strásky (12 min.)	
 
Diskusia 

Coffee break



L E K Á R S K A  S E KC I A

11:00 - 12:20
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

 
12:20 – 13:20 

13:20 – 14:40
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

II. BLOK	 – CHIRURGIA	
Predsedníctvo: 	MUDr. Dalibor Panuška; MUDr. Jozef Ježík
 
12 rokov vývoja chirurgického oddelenia vo Zvolene 
MUDr. Dalibor Panuška (15 min.) 

Čo všetko sa dá prežiť – kazuistika. 
MUDr. Peter Púpava (15 min.) 

Ľudský hermafrodit – verifikácia pri LAPE – raritná kazuistika 
MUDr. Ján Holík (12 min.) 

TARUP (Transabdominal Retromuscular Umbilical Prosthetic – hernia repair) 
MUDr. Dalibor Panuška; MUDr. Adam Györi (15 min.)
 
Úskalia a komplikácie endoskopických operácií z pohľadu  
anestéziológa – kazuistika 
MUDr. Hana Thonhauserová; MUDr. Monika Francisciová (12 min.)
 
Diskusia
		
Obed		
 
III. BLOK	 - ORTOPÉDIA A TRAUMATOLÓGIA	
Predsedníctvo: 	MUDr. Michal Rybár; MUDr. Peter Legíň
 
Zázemie, ktoré rozhoduje: Význam ortopedicko-traumatologického 
oddelenia pre pacienta a región 
MUDr. Michal Rybár (15 min.)
 
Malý rez, veľký efekt: Miniinvazívna korekčná osteotómia hallux valgus  
MUDr. Juraj Káčer (12 min.)
 
Nový palec, nová funkcia: TEP CMC kĺbu ako riešenie bolestivej rizartrózy  
MUDr. Tomáš Jančok (12 min.)
 
Otvorená zlomenina bez kompromisov: Rýchly a efektívny manažment v praxi 
MUDr. Momir Vereš (12 min.)
 
Houston, we have a problem... alebo keď je spolupráca kľúčová 
MUDr. Oksana Beziulieva (15 min.)
 
Diskusia



14:40 – 15:00 

15:00 – 16:20 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

16:20 

Coffee break		

IV. BLOK – GYNEKOLÓGIA A PÔRODNÍCTVO
Predsedníctvo:	 MUDr. Andrej Jenčo; MUDr. Kristína Bihariová
 
Pôrodnica novej generácie: Keď sa moderná medicína stretáva  
s individuálnou starostlivosťou 
MUDr. Kristína Bihariová (15 min.)
 
Cisársky rez pod kontrolou: Robsonova klasifikácia ako kľúč 
k racionálnej indikácii 
MUDr. Dana Kobidová (12 min.)
 
Keď ultrazvuk ukáže viac: 3D/4D zobrazenie v gynekológii a pôrodníctve  
MUDr. Kristína Bihariová (12 min.)
 
Minimálny zásah, maximálny efekt: Laparoskopia ako štandard 
modernej gynekológie 
MUDr. Andrej Jenčo (15 min.)
 
Malá pacientka, veľká zodpovednosť: Výzvy detskej gynekológie 
MUDr. Ľubica Olajcová (12 min.)
 
Diskusia 

Ukončenie kongresu



O Š E T ROVAT E Ľ S K Á  S E KC I A

11:00 – 12:20
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 

12:20 – 13:20
 

13:20 – 14:40

II. BLOK	 – CHIRURGIA	
Predsedníctvo: 	PhDr. Jana Ondrišová, MPH, MBA; Alena Jurcsíková
 
Príprava pacienta pred chirurgickým operačným výkonom 
Bc. Silvia Babicová (12 min.) 

Laparoskopická operácia – hemikolektómia 
MUDr. Adam Györi (15 min.) 

Komplexná ošetrovateľská starostlivosť o pacienta po operačnom 
výkone – hemikolektómia 
Bc. Nikola Gašparová (15 min.) 

Hernie a ich operačné riešenie 
Jana Pakšiová; Bc. Lenka Murínová (12 min.) 

Starostlivosť o venózne vstupy a podávanie parenterálnej výživy 
Bc. Denisa Poročáková; PhDr. Daniela Beňadiková, PhD. (12 min.)

Diskusia		

Obed		
 
III. BLOK	 – ORTOPÉDIA A TRAUMATOLÓGIA	
Predsedníctvo: 	PhDr. Helena Kopsa Dudášová MHA, MPH; 
Mgr. Andrea Jančoková
 
Multidisciplinárny charakter ošetrovateľskej starostlivosti na oddelení 
ortopédie a úrazovej chirurgie 
Mgr. Želmíra Chovanová; Katarína Žilíková (15 min.) 

Perioperačná ošetrovateľská starostlivosť o pacienta z pohľadu 
anestéziologickej sestry 
Mgr. Zuzana Psotková; Bc. Petra Milanská (12 min.) 

Moderné endoprotézy v ortopédii a traumatológii: Skúsenosti  
z operačných sál 
Bc. Lucia Machová; Bc. Katarína Matúšková (12 min.) 

Spondylochirurgia a špecifiká perioperačnej starostlivosti v praxi 
Mgr. Martina Benková (12 min.) 



 
 

 

 
14:40 – 15:00 

15:00 – 16:20 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

16:20

Výhody periférnych nervových blokád pre pacienta po operácii TEP 
bedra alebo kolena 
Bc. Martina Kosorínová; Mgr. Miroslava Fumačová (15 min.) 

Diskusia
 
Coffee break

IV. BLOK – GYNEKOLÓGIA A PÔRODNÍCTVO
Predsedníctvo:	 Mgr. Tatiana Gregušová, MSc., dipl.s.;  
Mgr. Katarína Farbiaková
 
Komfort ako súčasť kvalitnej ošetrovateľskej starostlivosti  
v gynekológii a pôrodníctve 
Bc. Dominika Šmálová (15 min.) 

Spolupráca pôrodnej asistentky a fyzioterapeuta v starostlivosti o ženu 
v tehotenstve a po pôrode 
Bc. Svetlana Suchá (12 min.) 

Starostlivosť o jazvu po cisárskom reze a epiziotómii: Fyzioterapeutické 
techniky ošetrenia jazvy 
Mgr. Martina Murínová; Bc. Monika Lišková (12 min.) 

Laktačné poradenstvo v praxi 
Silvia Bahúlová; Andrea Martincová (12 min.) 

Bonding na operačnej sále 
Bc. Petra Bartková; Mgr. Aneta Kulháni (15 min.)

Diskusia

Ukončenie kongresu


